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Tervetuloa nojatuolimatkalle Dolomiittien vuoristoon! Kirjassa kuvataan kesll 2015 tehty pitk vuoristovaellusta Italian 
Dolomiiteilla. Vaellukselle Alta Via 2 -reitin kallioisissa maisemissa kertyi pituutta yli 150 kilometri ja korkeuseroa 
yli 8000 metri eli mistn sunnuntaikvelyst ei ole kyse. Kirjasta selvi, miten omatoimisesti suunniteltu ja toteutettu 
vaellus Alpeilla kytnnss sujuu. Samalla saadaan monia kytnnn vinkkej omalle vaellusreissulle, tehtiinp se sitten niin 
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sanotusti soolona tai ryhmss. Kirjassa peilataan Italian kokemuksia aiempiin vaelluskokemuksiin, joita riitt, sill 
kirjoittaja on kynyt vuorilla vaeltamassa jo yhtentoista vuotena perkkin. Lisvri tarinaan tuo se, ett tm varsin vaativa 
reitti on kuljettu yhdess 13-vuotiaan lapsen kanssa. Kirjassa kerrotaankin monista kytnnn asioista, joita lapsen kanssa 
Alpeilla vaeltaessa ja muutenkin matkustaessa on hyv huomioida, sek sattumuksista ja pienist ongelmistakin, joita 
pitkll kolmen viikon matkalla lapsen kanssa saattaa eteen tulla. Kytnnn asioiden lisksi kirjassa kuvataan matkan aikana 
eteen tulevia koomisiakin tilanteita sek humoristiseen svyyn elmnmenoa laajemminkin. Matkan alussa pstn mys 
tutustumaan vaellukseen suomalaisten vaeltajien viime vuosina suosiman Cortina d'ampesson lhell Tre Cimen 
alueella. Matkan lopussa vietetn viel viikko Venetsiassa tutustuen sen nhtvyyksiin ja kulttuuritarjontaan, 
aurinkorantoja unohtamatta. Useinhan suomalaisten vaellusmatkat Dolomiiteille kulkevat Venetsian kautta, joten tltkin 
osin on tarjolla hydyllisi kytnnn vinkkej. Nist aineksista on saatu aikaan mielenkiintoinen vaellusloma, kaupunkiloma 
ja rantaloma samassa paketissa. Kirja sopii siten sek erityisesti vaelluksesta ett matkustamisesta yleisemminkin 
kiinnostuneille. Kirjassa on yli sata vrivalokuvaa. Kirjoittajalta on julkaistu aiemmin kirjat Haute Route - 
vuoristovaellus Chamonix'sta Zermattiin ja GR5 - vuoristovaellus C


